Bijlage Il. Speelprikkels

Speelprikkels zijn objecten in de openbare ruimte die aanleiding geven tot spel. Zij kunnen bewust
als bespeelbaar element zijn geplaatst, maar ook onderdeel zijn van een tot ander doel ingericht
stuk van de openbare ruimte. De opzet van deze speelprikkels is dat ze veel speelwaarde hebben,
niet onder het Attractiebesluit vallen en hooguit een risicoanalyse vergen.

Speelprikkel bewust als bespeelbaar element geplaatst

Vaak komen speelprikkels op en rondom de speelplek voor of worden ze gebruikt om kinderen te
(bege)leiden. Voorbeelden hiervan zijn allerlei soorten verharding, knikkertegels, hinkeltegels,
gekleurde tegels en tegels met cijfers, letters en dierenvoetstappen. Door het aanbrengen van deze
verharding of patronen en door het gebruik van verschillende soorten verharding kunnen tal van
speelmogelijkheden ontstaan. Een ander voorbeeld zijn betonelementen, zoals poefs, bielzen, palen,
bollen en muurtjes, al dan niet gekleurd. Deze elementen bieden tal van mogelijkheden, zoals erop
klimmen, eraf en erover springen, erop zitten, er een touw aan vastknopen, ertegen voetballen,
bokspringen enzovoort. Meer natuurlijke speelprikkels zijn bomen en boomstammen,
grasheuveltjes, hagen en struiken. Ook het beschilderen van muren op een speelplek kan een prikkel
geven tot spel.

Speelprikkel als onderdeel van de openbare ruimte

Voor het inrichten van de openbare ruimte worden tal van elementen gebruikt. Soms zijn deze
elementen voor kinderen aantrekkelijk om mee te spelen. Echter lang niet altijd worden hiervoor
elementen gekozen die ook bespeelbaar zijn. Als er toch een paal geplaatst moet worden, waarom
dan niet een paal met een ronde kop in plaats van een scherpe? Waarom niet wat groenblijvers in
het bosplantsoen? De kern van het denken over speelprikkels is om bij elk plan of elke actie in de
openbare ruimte na te gaan of de elementen die gebruikt worden ook geschikt zijn voor
medegebruik door kinderen. Natuurlijk kan het voorkomen dat dit om bijvoorbeeld
veiligheidsredenen niet mogelijk is. Uitgangspunt is echter de bespeelbaarheid en het moet
gemotiveerd worden als hiervoor niet wordt gekozen.

Voorbeelden van dit soort speelprikkels zijn:

v afscheidingen zoals hekwerken, muurtjes, hagen en bielzen;
V straatmeubilair zoals banken en andere zitelementen;

v betonelementen zoals betonpoefs/bollen, paaltjes, stoepranden en parkeerbanden
en sierelementen;

v kunst;



v toepassen van groenblijvers (hulst, laurier);

v toepassen van vruchtdragende bomen (eik, kastanje, beuk);

v toepassen van vruchtdragende struiken;

v toepassen van (gedraineerd) gazon;

v toepassen van hoogteverschillen in gras en verharding.

Veel van dergelijke elementen kunnen voor de kinderen een speelprikkel vormen om te zitten of aan
te hangen, maar ook om vanaf, over of op te springen. Ze kunnen er een elastiek aan vast maken,
hutten mee bouwen, ze gebruiken ze als evenwichtsbalk enzovoort.

Een ruimte als speelprikkel

Door veel kinderen wordt een braakliggend terrein met een bult zand en ruigte hoog gewaardeerd.
Daar zijn veel speelmogelijkheden en —functies aanwezig. Niet alleen braakliggend terrein, maar ook
hoeken plantsoen en straat zijn soms favoriet bij een groep kinderen. Eenvoudige aanpassingen aan
beheer en onderhoud en duidelijke voorlichting naar burgers kunnen deze speelruimte behouden.
Voorbeelden hiervan zijn:

v hutten niet opruimen (zeker niet in vakanties);

v stukken ruigte zo lang mogelijk laten bestaan;

v waarschuwingsborden voor automobilisten plaatsen;

v niet op elke klacht van omwonenden over spelende kinderen ingaan.

=

Sturen in het medegebruik van het openbaar groen kan door sortimentskeuze. Struiken met grote
doornen zijn absoluut niet aantrekkelijk voor kinderen en planten met giftige
vruchten/bladen/schors mogen niet worden toegepast.

Andere eenvoudige voorbeelden van het beter bespeelbaar maken van openbaar groen zijn
hoogteverschillen in het gazon (werken ook goed antivoetbal), vaker toepassen van
bloemenmengsels en het gefaseerd maaien van gras.



In heestervakken en blokhagen kunnen uitsparingen worden gemaakt waar kinderen hun hutje
kunnen hebben. Hagen kunnen op verschillende hoogten gesnoeid en niet recht maar golvend
aangeplant worden. Het toepassen van groenblijvers in bosplantsoen of solitair draagt ook bij aan de

bespeelbaarheid van openbaar groen.

Samengevat

Juist het aanbrengen van hoogteverschillen, randen en eenvoudige objecten prikkelt de fantasie van
kinderen om zelf spelen te verzinnen of bestaande spelen aan te passen. Anders gezegd:
‘speelprikkels vergroten de speelruimte.



